
ΘΕΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ ΠΡΟΣΩΠΩΝ ΜΕ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ 
 

Α) Μέριμνα της ΝΙΚΗΣ για την ποιοτική διαβίωση των ατόμων 

με Αναπηρία 
1. Υλοποίηση του μέτρου του Προσωπικού Βοηθού που έχει ήδη θεσπιστεί 

αλλά στην ουσία δεν εφαρμόζεται. 

2. Για την ουσιαστική βοήθεια των αναπήρων προσώπων και της οικογένειάς 

τους προχωρούμε στην συνταξιοδότηση του ενός γονέα ώστε να μπορεί να 

αντεπεξέλθει η οικογένεια στις υψηλές απαιτήσεις της φροντίδας του 

αναπήρου τέκνου της 

3. Υποχρεωτική δημιουργία ειδικής υπηρεσίας στους Δήμους με ειδικά 

οχήματα με ράμπα και εξειδικευμένο προσωπικό για την διευκόλυνση 

μεταφοράς αναπήρων προσώπων ώστε να καλυφθούν  οι υγειονομικές , 

εκπαιδευτικές και ποικίλες ανάγκες τους με απώτερο σκοπό να εξαλειφθεί ο 

κοινωνικός αποκλεισμός τους .  

4. Δημιουργία Στεγών  Υποστηριζόμενης Διαβίωσης (ΣΥΔ) σε όλη την 

επικράτεια οι οποίες θα παρέχουν μόνιμη κατοικία και την απαραίτητη 

μέριμνα  (διατροφή και ιατροφαρμακευτική φροντίδα) σε πρόσωπα με 

αναπηρία. 

5. Δημιουργία εξειδικευμένων κέντρων αποκατάστασης. Τα 

υπάρχοντα  υπολείπονται έμπειρου προσωπικού ενώ ταυτόχρονα τα κόστη 

για τον νοσηλευόμενο είναι δυσβάστακτα. 

6. Φθηνότερο ρεύμα στα νοικοκυριά που έχουν μέλη ΑΜΕΑ (χαμηλότερη τιμή 

ανά kWh) ή μείωση τιμολογίου στο 80% 

7. Απαγόρευση διακοπή ρεύματος σε οικίες στις οποίες διαβιούν πρόσωπα 

με αναπηρία 50% και άνω. 

8. Επιδότηση ηλεκτρικού αμαξιδίου στο 100% σε ΑΜΕΑ με χαμηλό εισόδημα 

9. Επιδότηση στο τιμολόγιο νερού σε ΑΜΕΑ με 67% αναπηρία 

με μείωση τιμολογίου στο 80 % . 

10. Απρόσκοπτη πρόσβαση των ατόμων που κινούνται με αμαξίδια σε όλους 

τους δρόμους των πόλεων. 

11. Δημιουργία θέσεων πάρκινγκ για αναπηρικά αυτοκίνητα σε κεντρικές 

λεωφόρους , μικρούς δρόμους , έξω από νοσοκομεία και δημόσιες 

υπηρεσίες. 

12. Ειδικές ρυθμίσεις για κοινόχρηστους χώρους που προορίζονται για την 

κυκλοφορία πεζών με επαρκή αντιμετώπιση των κλίσεων του εδάφους, της 

στενότητας ή της ανυπαρξίας πεζοδρομίων. 

13. Υποχρεωτική η ύπαρξη ράμπας σε όλα τα μέσα μαζικής μεταφοράς σε όλες 

τις πόλεις της Ελλάδας (λεωφορεία, τρόλεϊ) 

14. Φιλικά  προς τα πρόσωπα με αναπηρία κτίρια, στα οποία στεγάζονται 

δημόσιες υπηρεσίες. Σήμερα πολλά από αυτά τα κτίρια είναι εντελώς 



ακατάλληλα για να μπορεί να έχει πρόσβαση ένας συμπολίτης μας με 

αναπηρία. 

15. Προσλήψεις διερμηνέων της νοηματικής γλώσσας στους δήμους και σε 

δημόσιες υπηρεσίες 

16. Άτοκο δάνειο για αγορά αυτοκινήτου σε πρόσωπα με αναπηρία 

17. Ευνοϊκή ρύθμιση στα στεγαστικά δάνεια και στις ανακαινίσεις σπιτιών 

18. Καμία κατάσχεση οικίας στην οποία διαβιούν πρόσωπα  με αναπηρία. 

19. Συστηματική ενημέρωση και ευαισθητοποίηση της ελληνικής κοινωνίας 

για τις ιδιαίτερες ανάγκες των αναπήρων προσώπων και την ανάγκη 

κατανόησης , σε πολλές περιπτώσεις , της «διαφορετικής» συμπεριφοράς 

τους  

 

 

Β) Μέριμνα της ΝΙΚΗΣ για την Ειδική Αγωγή και την 

εργασιακή απασχόληση 
1. Ανέγερση κατάλληλων διδακτηρίων για την στέγαση Ειδικών 

Σχολείων καθώς  το κτιριακό πρόβλημα στην Ειδική Αγωγή είναι πολύ 

σοβαρό. Τα περισσότερα κτίρια ειδικών σχολείων είναι άκρως ακατάλληλα 

έως επικίνδυνα 

2. Επαρκής αριθμός  προσλήψεων εκπαιδευτικών  “παράλληλης στήριξης” σε 

συνθήκη 1:1 (ένας εκπαιδευτικός ανά μαθητή)  καθ΄όλη την διάρκεια του 

σχολικού ωραρίου (ακόμα και στο προαιρετικό απογευματινό 

πρόγραμμα)  έτσι ώστε να μην αναγκάζεται να «διακτινίζεται» ο 

εκπαιδευτικός  της ειδικής αγωγής σε όλα τα τμήματα του σχολείου  για να 

πετύχει το αδύνατο, δηλαδή να καλύψει  τις ανάγκες όλων των μαθητών με 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες.  

3. Αδειοδότηση εκπαιδευτηρίων μόνο αν το κτίριο μπορεί να είναι 

προσβάσιμο σε μαθητές με αναπηρία. 

4. Καλλιέργεια της ενσυναίσθησης μέσα σε όλες τις σχολικές τάξεις στα 

πλαίσια καινοτόμων προγραμμάτων και εκπαιδευτικών εργαστηρίων στα 

οποία θα εφαρμόζονται βιωματικές δράσεις για την κατανόηση 

διαφορετικών μορφών αναπηρίας όπως κινητική , νοητική, αυτισμός 

διάφορα σύνδρομα κλπ. Στα πλαίσια αυτών των εργαστηρίων θα διδάσκεται 

επίσης η νοηματική γλώσσα και στο τέλος του σχολικού έτους θα δίδεται 

στους μαθητές πιστοποίηση παρακολούθησης αυτών των μαθημάτων. 

5. Εφαρμογή προγραμμάτων για την απόκτηση εργασιακής εμπειρίας και 

δυνατότητας ανάπτυξης της επιχειρηματικότητας των ατόμων με αναπηρία 

(ιδιαίτερη έμφαση στην επιχειρηματικότητα του πρωτογενούς τομέα) 

6. Κίνητρα για τους εργοδότες που προσλαμβάνουν εργαζόμενους  με 

αναπηρία όπως : 

 Σημαντική μείωση της εργοδοτικής και ασφαλιστικής εισφοράς  

 Δημιουργία προγραμμάτων επιδότησης μέσω ΔΥΠΑ για προσλήψεις ΑΜΕΑ 



 Επιβράβευση αλλαγής νοοτροπίας όπως σήμανση επιχειρήσεων/προϊόντων 

«Υπερήφανος Εργοδότης ΑΜεΑ» και κρατική προβολή αυτών 

 

 

 

Γ) Μέριμνα της ΝΙΚΗΣ για την Παροχή Υπηρεσιών Υγείας 

ΑΜεΑ 
1. Μείωση του κόστους συμμετοχής στη φαρμακευτική δαπάνη. 

2. Θεραπευτήρια σε όλες τις επαρχιακές πόλεις στις οποίες υπάρχει         

σοβαρή έλλειψη τέτοιων δομών 

3. Κάλυψη δαπανών και άλλων θεραπειών εκτός από εργοθεραπεία και 

λογοθεραπεία πχ φυσικοθεραπεία, υδροθεραπεία, μουσικοθεραπεία 

 

ΚΑΙΝΟΤΟΜΕΣ ΜΕΤΑΡΡΥΘΜΙΣΕΙΣ ΤΗΣ ΝΙΚΗΣ 
1. Η ευάλωτη ομάδα των αναπήρων προσώπων οι οποίοι 

αντιπροσωπεύουν το 10% του πληθυσμού της χώρας , συχνά υφίσταται 

ταλαιπωρία σε βασικά ζητήματα μέριμνας και προστασίας ,ακριβώς 

επειδή τα ζητήματα αυτά, άπτονται της αρμοδιότητας πολλών 

υπουργείων. Ως εκ τούτου είναι αδήριτη η ανάγκη δημιουργίας 

Υπουργείου Αναπηρικής Πολιτικής ή αλλιώς Προστασίας Αναπήρων 

Προσώπων. 

2. Τα Ειδικά Σχολεία επειδή έχουν «υπερτοπικό» χαρακτήρα 

(συγκεντρώνουν  μαθητές από διαφορετικούς Δήμους) συχνά οι Δήμοι 

που τα φιλοξενούν, τα αντιμετωπίζουν ως επιπρόσθετο «βάρος» με 

αποτέλεσμα τις πρόχειρες και παντελώς ακατάλληλες λύσεις στέγασής 

τους. Είναι απαραίτητη η πρόταση από την πλευρά της ΝΙΚΗΣ να 

περιέλθουν τα Ειδικά σχολεία στην μέριμνα (εξοπλισμός, ανέγερση 

διδακτηρίων) του Υπουργείου Παιδείας 

3. Να αντικατασταθεί καθολικά ο ορισμός  «Άτομα με Αναπηρία» με τον 

ορισμό «Πρόσωπα με Αναπηρία, καθώς η έννοια του «ατόμου» 

υποβαθμίζει τον άνθρωπο διότι συνδέεται  με μια αόριστη μονάδα του 

είδους, ενώ «το πρόσωπο» αναδεικνύει την ιερότητα και μοναδικότητα 

του ανθρώπου ως εικόνα Θεού. 


